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Pokarm
dla duszy i ciata

Pszenny, zytni, wieloziarnisty czy orkiszowy. Chleb. Stanowi gtéwne Zrédto pokarmu dla cztowieka, a mimo
swojej powszechnosci, miesci w sobie symboliczne znaczenia. Jednak kto - biorgc do reki bochenek chleba -
zastanawia sie nad jego znaczeniem?

POD SYMBOLEM
CHLEBA
fot. archiwum

parafialne

Chleb to chyba
najstarszy
pokarm $wiata.
Towarzyszy
cztowiekowi
od tysigcy lat.
Pojawil sie
jeszcze w cza-
sach przedhi-
storycznych.
Wytwarzano
go juz w mlod-
szej epoce
kamienne;j.
Poczatkowo
nie przypomi-
nal dzisiejszego pieczywa — o rdz-
nych ksztaltach oraz smakach.
Przyjmowat forme plackow,
robionych z maki i $ruty, ktére
pieczono na mocno rozgrzanych
kamiennych ptytach w popiele
(Wtadystaw Kopalinski, Sfownik
symboli, Wiedza Powszechna,
Warszawa 1990). Chleb znali
réwniez m.in. starozytni Babi-
lonczycy, Egipcjanie, Izraelici,
Grecy oraz Rzymianie. Wraz

z rozwojem danej spotecznosci,
zdobywaniem wiedzy kulinarnej
oraz dostepnymi produktami
spozywczymi zmienialy sie réw-
niez przepisy na chleb. Izraelici
spozywali tzw. mace. Przodkowie
Polakéw - Stowianie — wypiekali
placki chlebowe nazywane pod-
plomykami.

Chleb - wraz z rolg przypisywana
mu przez cztowieka - pelnit roz-

ne funkcje. Od tych zwigzanych
z codzienng ludzkg egzystencja
(pokarm), po te zwigzane z jego
znaczeniem religijnym. Jednak
- bez wzgledu na obszar kulturo-
wy czy wiare — zawsze darzono
go szczegdlnym szacunkiem.
Doroéli czesto wpajali mtodym
osobom liczne zasady, majace
na celu pokazanie jego waznosci.
Chleba - pod zadnym wzgledem
- nie mozna byto wyrzuci¢. Jesli
zauwazylo sie lezacy na ziemi,
nalezalo go podnies¢. W nie-
ktorych przypadkach méwiono
tez o ucalowaniu podnoszonego
chleba. Chleb calowali réwniez
witani nim nowozency. Wiele
rodzin do dzi$ praktykuje pigkny
zwyczaj czynienia znaku krzyza
przed jego rozkrojeniem. Ten
symboliczny gest wykonywalo sie
réwniez przed wlozeniem chleba
do pieca. W tradycji chrzescijan-
skiej czynienie naciecia w ksztal-
cie krzyzy lub usypanie ich, np.
z maku pozostalo zywe réwniez
wspolczesnie. Dzieci pierwszo-
komunijne podczas przyjecia
sakramentu Pierwszej Komunii
czesto otrzymuja mate chlebki,
na ktérych widnieje krzyz. Chle-
bem witano réwniez gosci, ktérzy
przybyli do domostwa. Te pigkne
gesty pokazywaly, jak duze zna-
czenie odgrywat chleb w zyciu
i $wiadomosci oraz kulturze
czlowieka. Wyzej wymienione
formy czci dla chleba sg raczej

reliktem ,,dawnych wierzen”
Jesli nawet przetrwaly — w wielu
przypadkach - stanowia jedy-
nie bezrefleksyjne odtwarzanie
czynnosci, wykonywanych przez
babcig, mame czy ojca.
Chlebem nalezato sie dzieli¢.
Prawdopodobnie stagd wziat sie
zwyczaj tamania chlebem, a nie
krojenia go. W XXI wieku zostat
on raczej zapomniany, chociaz
przy glebszej analizie, mozna
zauwazy¢, ze jeszcze funkcjo-
nuje. Analizujac podreczniki
dobrego wychowania widoczny
staje sie fakt, ze w wielu krajach
savoir vivre nakazuje — w trakcie
spozywania — famanie chleba
i wkladanie go do ust. Chlebem
famat sie réwniez Jezus w trakcie
Ostatniej Wieczerzy.
Chleb to niezwykle waznym
i pojemny symbol dla chrzesci-
jan. Jego znaczenie jest glebokie
i réznorodne. Pismo Swiete
czesto wspomina o chlebie. Sam
Jezus prosi Boga Ojca: ,,Chle-
ba naszego powszedniego daj
nam dzisiaj” (Mt 6, 11). Chleb
- opisywany w réznych ksiegach
Biblii - ma zaspokoi¢ jednak nie
tylko potrzeby ciala, ale i ducha.
Chlebem jest przeciez Stowo
Boze oraz sam Jezus Chrystus,
wypowiadajacy slowa: ,,Ja jestem
chlebem zywym, ktdry zstapit
z nieba” (J 6, 51).

Justyna Kustowska
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Kronika sale

Kto szuka ten zyje
15 kwietnia o godz. 19.00, w ra-
mach pigtkowych podroézy stow-
no-muzycznych ,,Kto szuka ten
zyje”, wystapil Marcin Patrzalek
- zwyciezca 9 edycji MustBeThe-
Music. Rozmowe z niezwyklym
miodym muzykiem przeprowa-
dzita oratorianka — Lidia Koszto-
towicz. Zycze kazdemu mlo-
demu cztowiekowi, aby potrafit
tak jasno okresli¢ swoj cel i tak
sumiennie go realizowa¢, jak
nasz gos¢. Po koncercie zaser-
wowali$my tradycyjny makaron,
tym razem z serem plesniowym,

brokutami i orzechami wloskimi.

Rajdzik wiosenny

23 kwietnia odbyt si¢ kolejny,
niezapomniany rajd po Gérach
Swigtokrzyskich. Tym razem
postanowili$my dotaczy¢ do
szerszej inicjatywy, mianowicie
Rajdu Bike Orient, ktdry jest im-
preza rekreacyjng i Iaczy w sobie
elementy sportowe, krajoznaw-
cze i turystyczne. Zadaniem
uczestnikow jest odnajdywanie

wyznaczonych w terenie punk-
tow kontrolnych przy pomocy
mapy. Rywalizacja polega na
odnalezieniu jak najwiekszej
liczby punktéw w jak najkrot-
szym czasie. Grupa oratoryjna
wyruszyta trasa rekreacyjna dla
pieszych, przeszli$my 20 km
zdobywajac 5 z 7 wymaganych
punktéw. Wszystko to dziato si¢
na ziemi strawczynskiej, ktora
jest przecudnym i urokliwym
obszarem wojewddztwa $wigto-
krzyskiego.

STRONA 3

Zjanska

kwiecien

Konsekracja kosciota
w Niewachlowie
24 kwietnia Biskup Kielecki
Jan Piotrowski dokonat konse-
kracji ko$ciota pw. Matki Bozej
Czestochowskiej w Kielcach
- Niewachlowie, gdzie pracuja
ksieza salezjanie.
Do uroczystoéci konsekracji
parafia przygotowywala sie przez
Misje Swiete, ktére glosit
o. Anzelm Fraczek, paulin
z Jasnej Gory.
We Mszy o godzinie 12.00
uczestniczyli m.in.: Ksigdz
Inspektor Dariusz Bartocha,
ks. Wladystaw Sikora - byty
proboszcz —inicjator gruntow-
nego remontu kosciota,
ks. Robert Kruczek — wspotwy-
konawca wystroju prezbiterium
kosciota, ksi¢za salezjanie
z Parafii podwyzszenie Krzy-
za Swietego w Kielcach oraz
siostry zakonne wywodzace si¢
z naszej parafii.

Jolanta Gawda

2016

KTO SZUKA
TEN ZYJE
fot. Jolanta Gawda

RAJDZIK WIOSENNY
fot. Alicja Tuz
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Przeistoczenie

fot. archiwum
parafialne

Sobdr Watykariski Il przypomina nam, ze Eucharystia jest Zrodtem i szczytem Zycia chrzescijariskiego i okre-

sla jg jako najgodniejszy sakrament.

_,._

Podczas niej dokonuje si¢
transsubstancjacja — przemiana
chleba i wina, catkowitej sub-
stancji w Ciato i Krew Chrystusa.
Podczas Eucharystii Pan Jezus
obecny jest vere (prawdziwie),
realiter (w sposob rzeczywisty)

i substantialiter (substancjal-
nie). Wierzymy, rzecz jasna, ze
we wszystkich sakramentach
Jezus jest obecny wlasng moca.
Obecny jest w Kosciele: w ludzie
Bozym, w kaplanie, w Stowie

Bozym i w sakramentach.

Biblia przywotuje nam opisy
pierwszej Eucharystii (Mt, MKk,
Lki 1 Kor) i faczy tamanie chleba
z ofiarg Jezusa na krzyzu i Zmar-
twychwstaniem. Pod koniec

I wieku u $w. Justyna pojawia si¢
pierwszy opis Eucharystii, a po-
miedzy Ambrozym i Augusty-
nem powstaje dyskusja na temat
obecnosci Jezusa realistycznej
czy symbolicznej. Sobor Late-
ranski IV w 1215 r. potwierdzit

di '_.'ﬂ

il
przemiane chleba i wina w Cialo
i Krew dajac stowo trans-
substancjacja. Z kolei Sobor
Trydencki w latach 1545-63r.
dookreslil transsubstancjacje:

1. Jezus jest obecny w Eucharystii
W sposob rzeczywisty w swoim
Ciele i Krwi, w Duszy i Bostwie.
2. Jest to sprawiane dzieki prze-
miany calej substancji chleba

w Cialo i wina w Krew, a zostaja
tylko przypadloéci.

3. Bezposrednig przyczyna




DUCHOWOSC

TRANSSUBSTANCJACJA - (przeistoczenie) przemiana substancjalna chleba
w Ciato Chrystusa i wina w Krew Jezusa, czyli o realnej obecnosci naszego Pana

w Eucharystii.

A podczas positku, kiedy wielbiqc Boga wziqgt chleb, potamat go, podat im i rzekt: —
Bierzcie, to jest moje ciato. | wzigt kielich, odmdwit modlitwe dziekczynnq i podat im.
| wszyscy z niego pili. | powiedziat im: — To jest moja krew Przymierza, ktéra bedzie

wylana za wielu.

transsubstancjacji sa stowa Pana
- przeistoczenie (a popularnie
podniesienie).
4. Kazda Msza Swieta jest praw-
dziwa Ofiarg identyczna z ta na
Krzyzu, ktéra sakramentalnie jest
uobecniana.
5. Po Mszy Swietej Jezus pozo-
staje obecny w konsekrowanej
Hostii.
6. Komunia Sw. tylko pod
postacig chleba nie sprzeciwia
sie woli Jezusa (i tez tylko pod
postacig wina), ale wyjatkiem jest
celebrans, ktory musi spozy¢ Ko-
munie pod dwiema postaciami.
W czasie Soboru Watykanskie-
go II pojawiajg si¢ nowe nurty
teologiczne, ktére dowartoscio-
wuja tylko duchowg obecnosé
Jezusa - transsignifikacja
(zmiana znaczenia chleba i wina),
transfinalizacja (zmiana celu
chleba i wina). Jednak papiez Pa-
wel VI w Misterium fidei zgodzit
sie na stosowanie tych terminéw
tylko w polgczeniu z transsub-
stancjacja. Zatem Eucharystia
jest uobecnieniem Ofiary Jezusa

W sposob bezkrwawy, rzeczy-
wisty i we wspolnocie Koéciofa
mocg Ducha Swietego.

Owa transsubstancjacja doko-
nuje sie kazdego dnia i o kazdej
godzinie na oltarzach calego
$wiata, czego mamy przyktady
w licznych cudach eucharystycz-
nych, wérdd ktoérych pierwszym
udokumentowanym jest cud

w Lanciano z 700 roku, kiedy

to pewien mnich niedowierza-
jac w tajemnice przeistoczenia
po stowach konsekracji ujrzat
okragly fragment ciala i wi-
doczng krew. Badania naukowe
stwierdzity, Ze jest to prazko-
wana tkanka $cianki sercowej
czlowieka, a krew jest grupy AB.
W stanie nienaruszonym mozna
ten cud podziwia¢ w Kosciele Sw.
Franciszka we Wloszech juz od
ponad 1300 lat.

Takie tez przekonanie brzmi

w stowach $w. Pawla z pierwsze-
go listu do Koryntian:
»To, co otrzymalem od Pana,
przekazatem wam, a mianowi-
cie, ze Pan Jezus tej nocy, ktorej

(Mk 14,22-24)

zostal wydany (w rece wrogow),
wzigt chleb i odmoéwiwszy
dziekczynng modlitwe potamat
go i rzekt: To jest Cialo moje, za
was wydane. Czyfticie to na mojg
pamigtke. Podobnie po wiecze-
rzy (wzigl) kielich i powiedziat:
Ten kielich jest Nowym Przymie-
rzem we Krwi mojej. Ile razy be-
dziecie z niego pic, czyncie to na
mojg pamigtke, Ilekro¢ bowiem
spozywacie ten chleb i pijecie

z tego kielicha, glosicie Smier¢
Pana do czasu, az On przyjdzie.
Ktokolwiek zatem niegodnie
spoZywa chleb lub pije z kielicha
Pana, ten bedzie odpowiadal za
spozywanie Ciala i Krwi Pana.
Kazdy wiec czlowiek, zanim
przystgpi do spozywania tego
chleba i picia z kielicha, po-
winien naprzod zbadac siebie
samego. Kto bowiem spozywa

i pije niegodnie, Scigga na siebie
wyrok potepienia, poniewaz nie
odroznia Ciata Pana od zwykle-
go chleba.” (1Kor 11,23-29)

ks. Lukasz Krysmalski

STRONA 5
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Komunia
dla ducha

Akt Komunii duchowej juz od wczesnego Sredniowiecza wyrdst jako owoc gorgcej mitosci do Najswietszej
Eucharystii. W zyciu wielu Swietych Kosciota Katolickiego Komunia duchowa byta nie mniej waznq formq
duchowosci od Komunii sakramentalnej. Znanq czcicielkq Komunii duchowej byta sw. Katarzyna ze Sieny.
Patronka Europy w swym dziele ,Dialogi” podkresla gtebokie znaczenie oraz wartos¢ duchowgq, jakq przyno-
si przyjmowanie Komunii niesakramentalnej.

Ten pokarm wzmacnia nas
zaleznie od pragnienia osoby
przyjmujqgcej , bez réznicy na akt
sakramentalny czy duchowy - s3
to stowa z wyzej wymienionego
dzieta $wietej, ktore $wiadcza

o wielkim umitowaniu przez nig
zaréwno Eucharystii jak réwniez
Komunii duchowej. Swieta uzy-
wajac stow bez réznicy nie miala
na myséli, ani nie chodzilo jej

o0 utozsamienie ze sobg Komu-
nii sakramentalnej i duchowe;.
W tym zdaniu chciata doceni¢
warto$c¢ i owoce, jakie przynosi
praktyka obu form. W Katechi-
zmie Ko$ciola Katolickiego nie
znajdziemy zadnej wzmianki
moéwigcej nam o samej Komunii
duchowej w przeciwienstwie

do Eucharystii, ktéra wedtug
nauki Kosciota jest - Zrédtem

i zarazem szczytem calego

zycia chrzescijariskiego. Ten fakt
$wiadczy o tym, ze Komunia
duchowa bez Eucharystii nie
moglaby istnie¢. Mozna réwniez
powiedzie¢, ze jest ona w pew-
nym stopniu uzupetnieniem
Komunii sakramentalnej. Sobér
Trydencki nie tylko pochwala
zwyczaj przyjmowania duchowe;j
Komunii, ale réwniez zacheca
do gorliwego praktykowania

jej w zyciu codziennym. To czy
Komunia duchowa jest mniej
wazna od Eucharystii, kto moze

do niej przystepowac a kto nie,
jest okreslone w nauce Koscio-
fa. Mimo to ciagle jednak trwaja
dyskusje na temat jednej jak

i drugiej, a zwlaszcza o szerszej
mozliwo$ci przyjmowania Ko-
munii sakramentalnej. Méwiac
o Komunii duchowej i sakra-
mentalnej nie powinni$my
utozsamia¢ tych dwéch pojeé
ze sobg, mozemy je probowac
rozrézniaé, ale nie powinnismy
ich rozdziela¢. W szerszym
zrozumieniu tematu moze nam
pomoc - Relacja koricowa Syno-
du Biskupéw dla Ojca Swigtego
Franciszka z 24 pazdziernika
2015. Pomijajac, poki co, pewne
najnowsze wskazania ojcow sy-
nodalnych, zastanéwmy si¢ nad
tym czym jest dostownie akt
Komunii duchowej? Czym sie
charakteryzuje i czym si¢ rozni
od Komunii sakramentalnej, jak
réwniez dla kogo w szczegdlno-
§ci jest on przeznaczony? Naj-
ogolniej mozna powiedzied, ze
Komunia duchowa to taczno$é
czlowieka z Jezusem euchary-
stycznym. Kardynat Spellman’
w Encyklopedii Katolickiej
zredagowanej pod jego kierow-
nictwem, pisze: Praktykujgcy
katolicy, z jakiegos powodu

nie moggcy przystgpic do ko-
munii Swigtej, mogg to uczyni¢
w duchu przez akt pragnienia. To

jest duchowa Komunia Swigta.
Aby otrzymac te taske konieczna
jest zywa wiara i gorgce pragnie-
nie przystgpienia do Sakramen-
tu Swigtego. Pragnienie to musi
by¢ dopetnione szczerymi aktami
wiary, mitosci i dzigkczynie-

nia. Zastugi ptyngce z ducho-

wej Komunii Swigtej, cho¢ nie
réwne Sakramentalnej Komu-
nii Swigtej, sq jednakze wielkie

i owocne . Jesli jednak kto$ po-
zostaje przy Duchowej Komunii
Swigtej moggc przystgpi¢ do
Sakramentalnej Komunii Swigtej,
pozbawia sig tym samym wiel-
kich task. Wypowiedz kardynata
nie tylko méwi o réznicy miedzy
jednym a drugim przyjmowa-
niem Komunii, ale teZ wspomina
o pewnych warunkach, ktére
powinny by¢ spelnione. Dlate-
go istotnym elementem w od-
prawianiu Komunii duchowej
jest niewatpliwie wiara, pragnie-
nie Komunii sakramentalnej
oraz intencja w jakiej mozemy
ofiarowa¢ nasze duchowe zjed-
noczenie z Chrystusem. Méwiac
o Komunii duchowej - a zwlasz-
cza o sakramencie Euchary-

stii — warto wspomnie¢ kwestie
0s6b zyjacych w zwigzkach
niesakramentalnych. Swiety

Jan Pawel II papiez porusza ten
temat w adhortacji Familiaris
consortio. Papiez pisze w niej ze:
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dostep do sakramentu Eucharystii
mozliwy jest dla 0s6b zyjgcych

w ponownych, niesakramen-
talnych zwigzkach, ale jedynie
przy zachowaniu formy zwanej
- bialym matzeristwem. W innym
miejscu Jan Pawel IT mowi - Ze
wszyscy, niezaleznie od swej
sytuacji zyciowej czy matzeriskiej,
sg powotani do zbawienia. Papiez
w tym dokumencie daje mozli-
wos¢ korzystania z Sakramentu
Pokuty i Eucharystii, ale pod wa-
runkiem wyrzeczenia si¢ pozycia

seksualnego w nowym zwiazku,
podtrzymujac w calosci doktry-
ne moralng Ko$ciola, w $wietle
ktorej kazdy pozamalzenski akt
seksualny jest traktowany jako
grzech ciezki. Dokument ten po-
parl pézniejszy papiez Benedykt
XVI. Ten sam papiez podczas
Swiatowego Spotkania Rodzin

w Mediolanie w 2012 r. wskazal
Komunie duchowy - jako znak
nadziei dla 0s6b rozwiedzionych
i zyjgcych w zwigzkach niesa-
kramentalnych. Cho¢ Komunia

duchowa nie zastapi
calkowicie Komunii
sakramentalnej to
jest pewnego rodzaju
pomocnym $rodkiem
do naszego zbawienia.
Jest ona przeznaczona
nie tylko dla os6b
zyjacych w zwigzkach
niesakramentalnych,
ale dla kazdego
chrzescijanina, ktéry
pragnie by¢ zjedno-
czony z Chrystusem.
W zyciu codziennym
- z réznych powo-
doéw - nie zawsze
mamy mozliwos¢é
codziennego przyje-
cia Komunii sakra-
mentalnej. Jednak
zawsze — gdziekolwiek
jesteSmy — mozemy
sie polaczy¢ duchowo
z Chrystusem. Komu-
nia duchowa bedzie
owocniejsza, jesli be-
dziemy w stanie taski
uswiecajacej oraz gdy
szczerze otworzymy swoje serca
na duchowe przyjecie Pana.

kl. Sebastian Belz

Zrédta: Sw. Katarzyna ze Sieny,
Dialog o Opatrznosci Bozej, Wyd.
W drodze”, Poznan 2012, Kate-
chizm Koéciota katolickiego, Wyd.
Pallottinum 2002, Encyklopedia
Katolicka zredagowana pod auspi-
cjum Kardynata Spellman’a z 1965,
Adhortacja Jana Pawta II ,,Familia-

ris consortio”.
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OTWORZ MU DRZWI SERCA
fot. kl. Sebastian Befz
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Litania do Najswietszego Serca Pana Jezusa

Chryste, elejson. Kyrie, elejson.
Chryste, wystuchaj nas.

Kyrie, elejson.
Chryste, ustysz nas.

Ojcze z nieba, Boze,

Synu, Odkupicielu $wiata, Boze,
Duchu Swiety, Boze,

Swieta Trojco, Jedyny Boze,

Serce Jezusa, Syna Ojca Przedwiecznego,

Serce Jezusa, w tonie Matki Dziewicy przez Ducha Swietego utworzone,

Serce Jezusa, ze Stowem Bozym istotowo zjednoczone,
Serce Jezusa, nieskoriczonego majestatu,

Serce Jezusa, Swigtynio Boga,

Serce Jezusa, przybytku Najwyzszego,

Serce Jezusa, domie Bozy i bramo niebios,

Serce Jezusa, gorejgce ognisko mitosci,

Serce Jezusa, sprawiedliwosci i mitosci skarbnico,
Serce Jezusa, dobroci i mitosci petne,

Serce Jezusa, cnét wszelkich bezdenna gtebino,

Serce Jezusa, wszelkiej chwaty najgodniejsze,

Serce Jezusa, krélu i zjednoczenie serc wszystkich,
Serce Jezusa, w ktorym sg wszystkie skarby madrosci i umiejetnosci,
Serce Jezusa, w ktorym mieszka cata petnia Béstwa,
Serce Jezusa, w ktérym sobie Ojciec bardzo upodobat,
Serce Jezusa, z ktérego petni wszyscysmy otrzymali,
Serce Jezusa, odwieczne upragnienie Swiata,

Serce Jezusa, cierpliwe i wielkiego mitosierdzia,

Serce Jezusa, hojne dla wszystkich, ktorzy Cie wzywaija,
Serce Jezusa, zrodto zycia i Swietosci,

Serce Jezusa, przebtaganie za grzechy nasze,

Serce Jezusa, zelzywoscig napetnione,

Serce Jezusa, dla nieprawosci naszych starte,

Serce Jezusa, az do $mierci postuszne,

Serce Jezusa, wtdcznig przebite,

Serce Jezusa, zrodto wszelkiej pociechy,

Serce Jezusa, zycie i zmartwychwstanie nasze,

Serce Jezusa, pokoju i pojednanie nasze,

Serce Jezusa, krwawa ofiaro grzesznikéw,

Serce Jezusa, zbawienie ufajacych Tobie,

Serce Jezusa, nadziejo w Tobie umierajacych,

Serce Jezusa, rozkoszy wszystkich Swietych,

Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy swiata,
Baranku Bozy, ktéry gtadzisz grzechy Swiata,
Baranku Bozy, ktory gtadzisz grzechy swiata,

zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.

zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
mituj sie nad nami.

zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.
zmituj sie nad nami.

przepus¢ nam, Panie.
wystuchaj nas, Panie.
zmituj sie nad nami.
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Refleksje
z Sudanu

Po przerwie, wracamy do relacji Barttomieja Wroblewskiego z misji, na ktorych przebywa

w Sudanie Potudniowym.

Od publikacji ostatniego wpisu
[Bartek prowadzi blog] minely
juz ponad trzy miesigce. Czas ten,
uplynat pod znakiem wakacji od
zaje¢ w szkole technicznej, ale
tez znacznie wigkszej ilodci czasu,
ktéry moglem poswieci¢ tylko

i wyltacznie dla chlopakéw. No

i musze przyzna¢, ze nie mo-
glem narzeka¢ na nude. Prawie
codziennie do pory obiadowej,
spedzalismy z Kazikiem czas

w przychodni, gdzie przycho-
dzilismy z chtopakami, ktorzy
narzekali na wysyp krost na

ciele czy roznego typu infekcje.
Kazik starat sie tez, chociaz cze$¢
chlopakoéw, zacheci¢ do pracy,
na przyktad przy oczyszczaniu

z piachu boiska do koszykdowki,
znajdujgcego sie na terenie szko-
ty technicznej. Popotudniami
mieli$my odrobine wytchnienia
dla siebie i po godzinie pietna-
stej meldowalismy sie w szkole,
gdzie odmawialiémy rézaniec

i wraz z chlopakami spozywa-
lismy skromny positek. Jednak
przede wszystkim spedzalismy

z nimi czas na §miechu, wyglu-
pach, czasem tez wystuchujac ich
bolaczek i probleméw. I wlasnie
ta obecnos¢ sprawila, ze przez te
ostatnie miesigce znacznie bar-
dziej si¢ zzytem z tymi urwisami,
zwyczajnie dzielac z nimi czas.

Tylko tyle i az tyle.

Mieli$my tez okazje pojecha¢

na kilka dni do Tonj, miasta
oddalonego o sto kilometréw na
potudnie od Wau, gdzie réwniez
pracuja siostry i ksieza Salezjanie,
aby tam troche¢ odpocza¢ i na-
bra¢ nowych sit do pracy. Byly
réwniez sytuacje o wyjatkowo
gorzkim charakterze. Tak bylo
przede wszystkim w dzien uro-
czystosci §w. Jana Bosko. Wtedy
na wieczor zaplanowane byto
matle $wietowanie z tej okazji

i niestety dla mnie tamten dzien
mial dostownie stodko-gorzki
smak, gdyz péznym popotu-
dniem zmarl 21 letni chtopak
ulicy, ktéry chorowat na gruzli-
ce. Od kilku dni dawali$my mu
tabletki i jaki$ positek, gdyz byt
bardzo wychudzony, a to przy
takiej chorobie jak gruzlica, nie
moze by¢ korzystne. Jeszcze tego
samego dnia o poranku do cen-
trum wpadli policjanci i spalo-
wali kilku chlopakéw w tym jego.
Powodem tego dzialania, bylo to,
ze kilku chlopcéw ukradto kilka
rzeczy z czyjej$ posiadlosci i caly
tup schowali w centrum...
Chlopak ten, miat bardzo plytki
oddech, nie spozywal pokar-
mow, nawet wody nie mogt

sie napi¢. Dlatego popotudniu
zabralismy go do szpitala, gdzie

Zobacz blog Bartka:

zostal podlaczony pod kroplow-
ke. Niestety, kiedy po jakiej$
godzinie przenie$lismy go do
sali szpitalnej, raptem po kilku
minutach od polozenia na 16zku,
przestal oddycha¢. Kiedy doktor
przyszta z innej czesci szpitala,
mogla jedynie stwierdzi¢ zgon,
mimo prob resuscytacji ze strony
Kazika. To byl jeden z tych dni,
ktéry na dtugo zapadnie mi
w pamieci (...) Obecnie, prawie
cale dnie od poniedziatku do
piatku, spedzam w sali kompute-
rowej, gdyz wakacje sie skon-
czyly i gtéwnemu nauczycielowi,
w obliczu ponad 160 uczniow,
zwyczajnie potrzebna jest pomoc.
Wieczorem, po godzinie sie-
demnastej mam dopiero czas dla
chtopakéw, a wtedy juz zazwy-
czaj po calym dniu zajec jestem
zmeczony i czasem jedyne na co
mam ochote to jak najszybciej
wréci¢ do domu i odpoczaé.
Jednak ja przyleciatem tu przede
wszystkim ze wzgledu na nich,
wiec mimo wszystko, staram sie
kazdego dnia z nimi by¢ ta p6zna
pora. (...) Dni mijaja w szalonym
tempie i tak mamy juz kwiecien,
ktory powoli uzmystawia mi, ze
za jaki$ czas bedzie trzeba to
wszystko zostawic¢ i wroci¢ do
Polski (...).

Barttomiej Wroblewski

https://swm.pl/blog/category/nazwa-kraju/sudan-poludniowy



NA BIEZACO

Oddaj czesc
Mitosierdziu Bozemu

Kilka stéw o formach czci Bozego
Milosierdzia, ktére zostawil nam
Pan Jezus przez s. Faustyne Kowal-
ska:
1. OBRAZ JEZUSA MILOSIER-
NEGO
»Wymaluj obraz wedlug rysunku,
ktory widzisz, z podpisem: Jezu,
ufam Tobie. Pragne, aby ten obraz
czczono najpierw w waszej kaplicy
i na calym $wiecie. Obiecuje, ze
dusza, ktora czci¢ bedzie ten obraz,
nie zginie. Obiecuje takze, juz tu na
ziemi, zwyciestwo nad nieprzyjaciot-
mi, szczegolnie w godzine $mier-
ci. (...) Chce, aby ten obraz, ktory
wymalujesz pedzlem, byl uroczyscie
poswigcony w pierwszg niedziele
po Wielkanocy, ta niedziela ma by¢
Swietem Mitosierdzia. Pragne, azeby
kaptani glosili to wielkie milosier-
dzie moje wzgledem dusz grzesz-
nych” (Dz. 47-49)
2. SWIETO MILOSIERDZIA
~Pragne, aby Swieto Milosierdzia
byto ucieczka i schronieniem dla
wszystkich dusz, a szczegdlnie dla
biednych grzesznikoéw. (...), wyle-
wam cale morze task na dusze, ktore
zblizg si¢ do zrédla milosierdzia
mojego. Ktéra dusza przystapi do
spowiedzi i Komunii §w., dostapi
zupelnego odpuszczenia win i kar;
w tym dniu otwarte sg wszystkie
upusty Boze, przez ktore plyna taski;
niech sig¢ nie lgka zblizy¢ do mnie
zadna dusza, chociazby jej grzechy
byly jako szkartat” (Dz. 699)
3. KORONKA DO BOZEGO MI-
LOSIERDZIA
»Odmawiaj nieustannie t¢ koronke,
ktorej cie nauczylem. Ktokolwiek
bedzie ja odmawial, dostapi wielkie-

go mitosierdzia w godzine $mierci.
Kaptani beda podawac grzesznikom
jako ostatnig deske ratunku; chociaz-
by grzesznik byl najzatwardzialszy,
jezeli tylko raz zméwi te koronke,
dostapi taski z nieskoficzonego mito-
sierdzia mojego.” (Dz. 687)

»Przez odmawianie tej koronki
podoba mi sie da¢ wszystko, o co
mnie prosi¢ beda. Zatwardziatym
grzesznikom, gdy beda ja odmawiac,
spokojem napelnie dusze, a godzi-
na ich $mierci bedzie szczgsliwa.
Napisz to dla dusz strapionych:

Gdy dusza pozna cigzkos¢ swych
grzechow, gdy sie odstoni duszy
cala przepas¢ nedzy, w jakiej sie
pograzyla, niech nie rozpacza, ale

z ufnoscia niech sie rzuci w ramiona
mojego milosierdzia, jak dziecko

w objecia ukochanej matki. (...)
zadna dusza, ktéra wzywata mito-
sierdzia mojego, nie zawiodla sig,
ani nie doznata zawstydzenia. Mam
szczegolne upodobanie w duszy,
ktora zaufata dobroci mojej. Napisz:
Gdy te koronke przy konajacych
odmawiac beda, stang pomiedzy
Ojcem, a dusza konajaca nie jako
Sedzia sprawiedliwy, ale jako Zbawi-
ciel milosierny” (Dz. 1541)

4. GODZINA BOZEGO MILO-
SIERDZIA

»O trzeciej godzinie blagaj moje-
go milosierdzia, szczegdlnie dla
grzesznikow, i cho¢ przez krotki
moment zagtebiaj si¢ w mojej mece,
szczegolnie w moim opuszczeniu
w chwili konania. Jest to godzina
wielkiego mifosierdzia dla $wiata
calego (...) w tej godzinie nie odmo-
wig duszy niczego, ktéra mnie prosi
przez meke moja..” (Dz. 1320)
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5. SZERZENIE CZCI BOZEGO
MILOSIERDZIA - UCZYNKI
MILOSIERDZIA
»Milosierdzie masz okazywa¢ bliznim
zawsze i wszedzie, nie mozesz sie

od tego usuna¢ ani wymowic, ani
uniewinni¢. Podaje ci trzy sposo-

by czynienia mitosierdzia bliznim:
pierwszy - czyn, drugi - stowo, trzeci
- modlitwa; w tych trzech stopniach
zawiera si¢ pelnia milosierdzia i jest
niezbitym dowodem mitosci ku mnie.
W ten sposob dusza wystawia i oddaje
cze$¢ mitosierdziu mojemu.” (Dz. 74)
Polske szczegolnie umitowatem,

a jezeli postuszna bedzie woli mojej,
wywyzsze jg w potedze i Swigtosci.

Z niej wyjdzie iskra, ktora przygotuje
Swiat na ostateczne przyjscie moje.
(Dzienniczek S. Faustyny)

Tekst powstal w oparciu o fragmenty:

F. Kowalska, Dzienniczek. Mitosierdzie Boze
w duszy mojej, wyd. Ksigzy Marianéw MIC,
Krakow 1995.

Opracowat ks. Lukasz Krysmalski
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Sladami pisarzy

SZLAK LITERACKI
fot. Katarzyna
Szychowska

Piekna pogoda za oknami zacheca nas do spacerdéw, a takze dtuzszych wypraw. Ciekawa propo-
zycja spedzenia wolnego czasu, ktéra potaczy przyjemne z pozytecznym, jest wedréwka Swie-
tokrzyskim Szlakiem Literackim. Obejmuje on ponad czterdziesci miejscowosci zwigzanych z

zyciem i tworczoscig wielu wybitnych literatéw.

Szlak zostal podzielony na trzy ~ od zwiedzania Muzeum Lat

petle. Pierwsza z nich to Petla Szkolnych Stefana Zeromskiego.
Kielecka, ktdrej centralnym Miescilo si¢ tu niegdy$ Meskie
punktem jest stolica regionu. Gimnazjum Rzadowe, do ktore-

Nasza podréz warto rozpoczaé go przez dwanascie lat uczesz-

czal autor Syzyfowych prac.
Wedrujac po Kielcach §ladami
Zeromskiego, nie mozemy po-
mina¢ miejsc najczesciej przez
niego odwiedzanych, takich jak




WARTO ZOBACZYC

ogréd miejski (park im. Stani-
stawa Staszica), wzgdrze Kar-
czowka, rezerwat Kadzielnia.

Inne miejscowosci na trasie
Petli Kieleckiej to m.in. Oble-
gorek, Ciekoty, Swieta Kata-
rzyna, Skarzysko-Kamienna

i Suchedniéw. W Oblegorku
znajduje sie Muzeum Henryka
Sienkiewicza, w ktérym zoba-
czymy interesujaca wystawe
literacko-biograficzng poswie-
cong tworcy Trylogii. Z kolei

ze Skarzyskiem-Kamienng
zwigzana jest posta¢ Leopolda
Staffa. Spedzil on tu ostatnie
lata Zycia, mieszkajac u swego
przyjaciela, ksiedza Antoniego
Boratynskiego. Warto odwie-
dzi¢ Miejskie Centrum Kultury
nazwane imieniem poety. Nato-
miast w Suchedniowie wycho-
wal sie autor Innego swiata,
Gustaw Herling-Grudzinski. Na
czes$¢ tego znakomitego literata
wytyczono $ciezke dydaktyczna,
ktéra wiedzie od stacji kole-
jowej do miejsca, w ktorym

stal dom Grudzinskiego. Do
dzi$ zachowat si¢ jedynie mtyn
z XIX wieku, ktéry byl czgscia
posiadtosci zakupiong przez
ojca pisarza.

Druga czes$¢ Swietokrzyskie-

go Szlaku Literackiego, Petla
Ponidzianska, liczy dziewie¢
miejscowosci. Wycieczke roz-
poczynamy od stolicy Ponidzia
- Pinczowa, z ktérym zwigzany
jest Adolf Dygasinski, przed-
stawiciel polskiego naturalizmu.

W mie$cie otwarto Muzeum
Regionalne przechowujace
liczne pamiatki po pisarzu,
m.in. rekopisy, fotografie czy
fotokopie czasopism. Z Pinczo-
wa przenosimy si¢ do Buska-
Zdroju, gdzie $lady zostawit
Wojciech Belon, autor wierszy
i piosenek, tworca Wolnej
Grupy Bukowina. Patronuje

on Buskiemu Samorzgdowemu
Centrum Kultury, w ktérym
mozemy zobaczy¢ tablice
pamiatkowsa oraz ptaskorzezbe
poswiecone twdrcy. Waznym
przystankiem na trasie Petli
Ponidzianskiej s3 Naglowice

w powiecie jedrzejowskim.
Przez wiele lat

w tutejszym dworze mieszkat
Mikotaj Rej, wybitny twdrca
renesansowy, ktdry jako pierw-
szy pisal wylacznie w jezyku
polskim. Obecnie dwdr stanowi
siedzibe muzeum poswiecone-
go Zyciu i twdrczosci Reja. Na
zwiedzajacych czeka wystawa
zawierajaca m.in. drzeworyty
z fragmentami utwordéw. Na-
stepnym miejscem wartym
odwiedzenia jest Jedrzejow
kojarzony z bt. Wincentym
Kadlubkiem, twércg Kroniki
polskiej. W miejscowym ko-
$ciele pw. NMP i §w. Wojciecha
znajduje si¢ XVIII-wieczna
kaplica, w ktérej umieszczono
relikwie kronikarza.

Ostatnia petla, zwana Sando-
miersko-Ostrowiecky, wzbudzi
szczegllne zainteresowanie
mito$nikéw twdrczosci Witolda

Gombrowicza i Wiestawa My-
$liwskiego. Autor Ferdydurke
przyszed!l na §wiat w Mato-
szycach, a dziecinstwo spedzit
w majatku matki w Bodzecho-
wie. W tej miejscowosci dziata
Muzeum Witolda Gombrowi-
cza, ktoére przechowuje pamiat-
ki rodzinne pisarza, np. biurko
jego ojca. Z kolei My$liwski
wychowat si¢ w Dwikozach na
Sandomierszczyznie. Na miej-
scCOwym cmentarzu spoczywaja
rodzice pisarza. Pojawia si¢ on
na kartach powiesci Kamien na
kamieniu. Istotnym przystan-
kiem na trasie jest Sandomierz,
ktory szczyci sie licznymi
zwigzkami literackimi. Mo-
zemy tu zobaczy¢ m.in. Dom
Dtugosza, w ktérym miesci si¢
Muzeum Diecezjalne; kolegiate
NMP, ktérej prepozytem byt
Wincenty Kadlubek, a takze
Collegium Gostomianum,
gdzie nauki pobieral Wiestaw
Mysliwski. Warto takze odwie-
dzi¢ muzeum na zamku w San-
domierzu, gdzie prezentowana
jest wystawa poswiecona
Jarostawowi Iwaszkiewiczowi,
wybitnemu poecie i prozaikowi
nalezacemu do grupy literac-
kiej Skamander.

Podrézujac sladami pisarzy,
mamy okazje nie tylko zapo-
znac sie z literacka spuscizng
naszego regionu, ale réwniez
oderwac¢ sie od szarej codzien-
nosci i przezy¢ niezwykla
przygode.

Katarzyna Szychowska
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Muzyczna
chwila

Zagraj, zaspiewa,...

Tytul polski: Przyjdz jak deszcz
Stowa: Agnieszka Goraczkowska
Muzyka: TGD

Polski wykonawca: TGD

cisAEH
ozyw dzi$ suchg ziemie¢ naszych serc

1. Przyjdz jak deszcz

Przyjdz jak deszcz na spragniony $wiat
Dotknij nas tak jak wiatr rozpedz smutek,
otrzyj Izy

zabierz tam, gdzie si¢ w rado$¢ zmienia
strach

Wszystko dzi$ nowe staje si¢ fis AH
Panie, przyjdz i napelnij mnie!
Ref. Przyjdz jak deszcz cisAEH

do spragnionych serc

tak pragniemy Ciebie, Panie
niech Twa moc dzi$ objawi sie
pokaz swoja chwale!

2. Przyjdz jak deszcz

Panie nasz obmyj gorycz, zal i bdl

Pozwol dzi$ niech nadzieja kwitnie w nas.
To, co zte zniknie gdzie$ nowy dzien nastaje
juz

Jeste$ jak stonca blask w pochmurny czas

Bridge: Wszystko dzi$ nowe staje si¢

Panie przyjdz i napelnij mnie
Ref:...

Opracowat kl. Sebastian Belz

Kulturalne

klimaty

Tym razem cos dla fandw dobrych dZzwiekdw.

Phil Collins -,,No Jacket Required (Deluxe
Edition) (Remastered)”
Warner Music

Phila Collinsa nikomu chyba nie trzeba
przedstawia¢. Legendarny perkusista

i wokalista grupy Genesis, ktory w tym
roku skonczyt 65 lat, postanowil wznowié
wszystkie swoje solowe plyty. Brzmienie

zostalo od$wiezone, a na dodatkowych
krazkach znalazly si¢ smaczne kaski muzyczne dla wszystkich fanéw
artysty. W przypadku plyty ,,No Jacket Required” mdj szczeg6lny zachwyt
budzi koncertowa wersja tematu ,,Long Long Way To Go’, ktéry to utwoér
w wersji studyjnej byl wykorzystany w latach osiemdziesigtych w seria-
lu ,,Miami Vice” I trzeba doda¢, ze towarzyszacy w chorkach Collinsowi
Sting wypadt nader przekonujaco. Podobnie jest zreszta w przypadku
»Inside Out”. Ta kompozycja rozwija si¢ w wersji live dzigki fantastycznej
soléwce gitarowej. To album peten przebojow, ktére sie pamieta. Refre-
ny ,,Sussudio’, czy ,Take Me Home” nucit kiedy$ niemal kazdy, a trzeba
podkresli¢, ze Collins potrafi kapitalnie okrasi¢ te nagrania efektami
perkusyjnymi. Skoro juz o nich mowa, stynne mocne uderzenie w perku-
syjny zestaw znane z nie$miertelnego juz przeboju ,,In The Air Tonight”
z plyty ,,Face Value” to znak firmowy artysty i stworzony przez niego styl
muzyczny zwany gated reverb. Jest on obecny takze w piosence ,,I Don’t
Care Anymore” na ptlycie ,,Hello, I Must Be Going”. Po co wspominam
o tych albumach? Bo i one zostaly wznowione niedawno w poszerzonych
wersjach. Calos¢ jest zreszty czgécig duzego boxu zatytutowanego ,,Take
A Look At Me Now”. Po latach Phil Collins zdecydowat sie takze sfotogra-
fowaé swoja twarz z oktadek w tej samej formie o$wietleniowej, co kiedys,
ale prezentujac ja tak, jak wyglada ona dzisiaj. Nie wstydzi si¢ swojego
wieku i starzeje si¢ z godno$cia. To tylko atut tego wydawnictwa. Polecam.

Disc: 1

1. Sussudio (2016 Remastered)

2. Only You Know And | Know (2016 Remastered)
3. Long Long Way To Go (2016 Remastered)
4.1Don't Wanna Know (2016 Remastered)

5. 0ne More Night (2016 Remastered)

6. Don’t Lose My Number (2016 Remastered)
7.Who Said | Would (2016 Remastered)

8. Doesn’t Anybody Stay Together Anymore (2016
Remastered)

9. Inside Out (2016 Remastered)

10. Take Me Home (2016 Remastered)

11. We Said Hello Goodbye (2016 Remastered)

Michat Sierlecki

Disc: 2

1. Sussudio (Live) [2016 Remastered]

2. Don't Lose My Number (Live) [2016 Remastered]
3.Who Said | Would (Live) [2016 Remastered]

4. Long Long Way To Go (Live) [2016 Remastered]

5. Only You Know And | Know (Live) [2016 Remastered]
6. Easy Lover (Live) [2016 Remastered]

7. Inside Out (Live) [2016 Remastered]

8. Doesn’t Anybody Stay Together Anymore (Live) 2016
Remastered]

9. One More Night (Live) [2016 Remastered]

10. Take Me Home (Live) [2016 Remastered]

11. Only You Know And | Know (Demo) [2016 Rema-
stered]

12. One More Night (Demo) [2016 Remastered]

13. Take Me Home (Demo) [2016 Remastered]



PARAFIA

Czes¢ dzieciaki! ©
Waszym zadaniem jest rozwigzanie rebusu. Otrzymane hasto wpiszcie w wyznaczona
rubryke. Powodzenia! ©

Hasto
Imie i nazwisko

Wyciete i podpisane rozwiazania przyniescie na Msze Swieta 5 czerwca o godzinie
11.30.

Nabozenstwa czerwcowe w Oratorium

Oratorium Swietokrzyskie przy ul. Gérniczej 64 zaprasza do wspdlne-
go udziatu w nabozenstwach czerwcowych. Beda sie one odbywaty
w siedzibie placowki w czerwcowe czwartki o godzinie 18.30.

STRONA 15

USMIECHNLJ
SIE!

Kolejna dawka humoru! W
zwiazku ze zblizajagcym sie
Dniem Dziecka, znalaztam
kilka zartéw na ten temat.

- Tato, tato kup mi prosze taka
malpke!
- Ale czym ja bedziesz karmit
synu?
po chwili zastanowienia synek
odpowiada:
- To kup mi taka z Zoo, ich nie
wolno karmic.

- Mamusiu, bo tato méwil, ze
szyba w drzwiach wejscio-
wych jest nie do stluczenia.

- Tak, to prawda synku.

- A jednak sie myliliScie.

Co méwi ojciec dajac swoim
pociechom prezenty w dniu
ich $wieta?

Wszystkiego najlepszego
DROGIE DZIECT !

Katarzyna Synowiec

Chrzest przyjeli
1. Julian Majcher
2. Marcin Cisowski
3. Seweryn Wojtaszek
4. Hanna Agatowska N/ 2 7o
5. Kornel Barucha Lulka %
P 4
. 6. Aleksandra Sniegulska @, \;"'\
onkretnie 7. Emil ok SO
8. Wiktoria Jaros
9. Ryszard Stawski
10. Wiktoria Lipiec Odeszli do Pana
1. Zdybiowska Lucyna
2. Paradowski Mieczystaw
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Znajdz nas na Facebooku!




