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Szczes

Drogi Czytelniku!

Byé szczesliwym - tego trzeba
sig uczy¢. To stowa Eurypidesa.
Trwajace juz od kilkunastu dni
wakacje sa znakomitym mo-
mentem do zrealizowania planu
pt. »Odnalez¢ szczgscie”. Bo
radosci nie trzeba szukaé w rze-
czach wielkich. Ona najczesciej
tkwi w tym, co mate. Ciesz sie
zatem widokiem gor, szumem
wody czy zapachem lesnego
powietrza. Poszukaj szczg$cia
w dziele Boga, ktérym jest
otaczajacy Cie $wiat. I razem

Wydanie wakacyjne czerwiec - lipiec 2015

iwej drogi

z Bogiem rozpocznij nowy, po- W NUMERZE:
zytywny etap swojego zycia. Nie
szukaj lepszego momentu. To
jest Twdj czas!
W wakacyjnym numerze, autorzy
zapraszaja do wedréwki — ducho-
wej i fizycznej. W tym wydaniu
m.in. rado§¢ widziana okiem $w.
Jana Bosko, zaproszenie na pat-
niczy szlak do stop Jasnogorskiej
Pani, pomysly na alternatywne
spedzenie letniego wypoczynku
czy podréz w glab Afryki - az do
Sudanu Potudniowego.

Justyna Kustowska
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sw. Jan Bosko

Szatan boi sie ludzi radosnych.

RAJD MAJOWY,

fot. Alicja Tuz

UCZESTNICY
TURNIEJU

PILKARSKIEGO,

fot. Jolanta Gawda

Rozestanie misyjne

W dniu 10. maja biezacego roku
w kaplicy Wyzszego Seminarium
Duchownego Towarzystwa Sale-
zjanskiego w Krakowie, kilkuna-
stu wolontariuszy Salezjanskiego
Wolontariatu Misyjnego ,,Mto-
dzi Swiatu”, otrzymato krzyze
misyjne podczas uroczystej Mszy
$wietej. Mlodzi ludzie z réznych
czesci Polski, juz wkrétce, wyru-
sz do roznych czeéci $wiata, by
tam stuzy¢ najbardziej potrzebu-
jacym, idac za wezwaniem Chry-
stusa: ,,JdZcie wiec i nauczajcie
wszystkie narody”

Wiréd wolontariuszy znalazt sie
réwniez przedstawiciel kielec-
kiego oddziatu Wolontariatu Mi-
syjnego, Bartlomiej Wréblewski,
ktory juz na poczatku sierpnia
wyruszy na roczne misje do Su-
danu Potudniowego, gdzie bedzie
pracowat z dzie¢mi ulicy.

Oratoryjny Rajd Majowy
16. maja odbyt si¢ juz VI rajd po
wojewodztwie $wietokrzyskim.

ronika salezja

Tym razem wyruszyli-
$my 5-osobowa grupa,
czerwonym szlakiem
wiodacym z Goloszyc
- Nowej Stupi. Po przej-
$ciu 27. km zmeczeni
i rado$ni zdobylismy
Pasmo Jeleniowskie.
Malo powiedzie¢, ze
pogoda dopisata, byto
po prostu cudownie.
Nie zabrakto stonca
i ochtody, ktérej do-
starczal nam wiosenny
wietrzyk. Dodatkowo
zielen uspokajala nasze
serca po diugim czasie
zycia w miescie. Bardzo
polecamy 6w szlak,
ktéry w poréwnaniu z innym
0zNaczony jest Wwzorowo no
i oczywiscie ze wzgledu na fakt iz
jest pigkny.

Turniej pitkarski

Na prosbe dzieci i mlodziezy

w dniu 5. maja zorganizowalismy
w Oratorium Turniej pitkarski,

w ktorym wziely udziat
3 druzyny, a mianowi-
cie: ,,Druzyna Akti-
mela’, ,Bogowie” oraz

»Gang Albanii”. Po kilku
meczach, gdzie zawod-
nicy przez dlugi czas
walczyli o gole wytonili
si¢ zwyciezcy. I miejsce
zdobyla druzyna ,,Gang
Albanii’, IT - ,,Druzyna
Aktimela” i ITII- ,,Bogo-
wie”. Wszyscy uczest-
nicy turnieju otrzymali
nagrody w postaci roz-

ze mecz byt bardzo emocjonuja-
cy, bowiem wéréd zawodnikow
pojawily sie krokodyle 1zy.

Festyn rodzinny w parku
Festyn zostal zorganizowany
przez Swietokrzyskie Centrum
Profilaktyki i Edukacji z okazji XII
Swigtokrzyskich Dni Profilaktyki.
Oratorium jako $wietlica wsparcia
dziennego dla dzieci i mtodziezy,
realizujaca programy profilaktycz-
ne, zostata zaproszona do wziecia
udziatu w festynie. Udzial w wy-
darzeniu wigzal sie z prezentacja
prowadzonych przez nas warszta-
tow, zajec i efektow pracy tj. ikon,
prac plastycznych itp. Mlodziez

z Oratorium w ramach kroétkiej
prezentacji na scenie przedstawi-
ta uktad taneczny, stworzonym
przez mlodziez salezjaniskg

z Rzeszowa do muzyki ,,Country
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Europy w bilardzie i jak do tej
pory pierwsza i jedyna w historii
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Roads”. Poza tym jako $wietlica ‘'
przygotowalismy dla wszystkich S
uczestnikéw zabawy z nagroda- §
mi: gre w kapsle i rzut mokrym S
mydelkiem do wiadra. Mimo Q
niesprzyjajacej aury rozgrzewaly =
nas u$miechy i rado$¢ dzieci oraz g
mlodziezy. E
S
Swiecenia kaptanskie g
23. maja w kosciele pod wezwa- %)
niem $wietego Stanistawa Kostki "'8
w Krakowie na Debnikach $wie- S
cenia kaplanskie przyjal diakon Q?-
Pawel Kosowski, ktéry w parafii :
$wietego Krzyza w Kielcach
odbywat praktyke diakonska. rium przy ul. Gérniczej i 1 Maja w manufakturze grupka liczaca
Mszy $wietej przewodniczyt odwiedzily ,,raj na ziemi” tj. 30 o0sdb udata sie na plac zabaw,
ks. Kardynat Stanistaw Dziwisz. pierwsza w Kielcach manu- aby spozytkowac energie, ktorej
W uroczysto$ciach wzieta udziat  fakture stodyczy. W ramach dostarczyly stodkosci podczas
mlodziez salezjanska z Kielc wizyty maluchy mialy mozliwo§¢  przyjemnej zabawy.
wraz z ksiezmi. Ministrantéw zobaczenia procesu powstawa-
ilektorow z kieleckiej parafii spo-  nia stodyczy, wzigcia udziatu Kto szuka ten zyje
tkal zaszczyt stuzenia podczas tej ~ w warsztatach pod tytutem ,,zré6b ~ 15. maja w ramach podrézy
uroczystej Mszy $wietej. sam lizaka”, ktérego mozna stowno-muzycznych wysta-
byto zabra¢ do domu. Oprécz pit zespotu INNKALI grajacy
Wycieczka Matego Oratorium lizakéw dzieci otrzymaly jeszcze muzyke zblizong do klimatéw
do,Magii Karmelu” odrobine innych stodkosci na folkowo-etnicznych. Zespét
9. maja dzieci z Malego Orato- wynos. Po zakonczeniu wizyty zagral w skladzie: Roch Do-
browolski — wiolonczela, Adam
Slawski - gitara akustyczna,
Tomasz Wzorek - gitara elek-
tryczna, Piotr Golemiec - bas/
wiolonczela, Lukasz Fialkowski -
perkusja/ instrumenty perkusyj-
ne. Goéciem wieczoru byla takze =~ PREZENTACIA
Katarzyna Wesotowska — druzy- SS/STCC;FX?’;AESWNU
nowa i indywidualna mistrzyni RODZINNEGO,

fot. Jolanta Gawda

. . KONCERT ZESPOLU
Polka, ktéra zwyciezyta w Pucha- il fot. tukasz
rze Europy - Women’s Euro Tour.  Synowiec

Przygotowata Jolanta Gawda
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&,. Juz 1. sierpnia nasz redakcyjny kolega — Barttomiej Wréblewski — wyjez-
g dza na misje do Afryki. W szczerzej rozmowie zdradzit cel swojej podrozy,
= opowiedziat o checi niesienia pomocy i podzielit sie towarzyszqcymi mu
g emocjami.

N
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g Justyna: Bartku, juz tylko dni Justyna: Sadze, ze wyruszyli

dziela Cie od misyjnego wylo-
tu. Jakie zadania zostang Ci po-
wierzone na czarnym ladzie?
Bartek: Wyjezdzam do miasta
Wau w Sudanie Poludniowym.
Bede prowadzil tam zajecia
ogolnorozwojowe dla chtopcow
ulicy. To pewien rodzaj eduka-
cji wyréwnawczej. Ci chlopcy

nie chodzg do szkét. Opuscili
swoje domy, ktére mieszcza sie

w matych wioskach i przyjechali
do wspomnianego przeze mnie
miasta. Tam, niestety, wyladowali
na ulicy.

w podro6z po lepsze zycie. Jakie
czynniki miaty wplyw na to, ze
znalezli sie na ulicy?

Bartek: Paiistwo malo interesuje
sie takimi chlopcami. Nie ma
zadnego programu przygotowa-
nego przez wladze, ktéry miatby
zapobiec problemowi chlopcow
ulicy. Pozostawieni sami sobie
zaczynajg kradé, zeby przezyc.
Nie majg sie w co ubra¢, chodzg
wcigz w tych samych ubraniach.
W koficu zaczynajg zazywa’
narkotyki. Nie maja tez dostepu
do edukacji. Zeby im poméc

ksigza Salezjanie od czterech lat

(odkad Sudan stat sie niepodle-

gly) prowadza projekt o nazwie
»Dzieci ulicy”

Justyna: Jakie sa zatozenia
projektu?

Bartek: Zaktada on jeden positek
dziennie, podstawowg opieke
medyczng i edukowanie. Ja - jako
wolontariusz - bed¢ prowadzit
zajecia ogdlnorozwojowe: uczyt
jezyka angielskiego, matematyki

i innych przedmiotéw.

Justyna: Ciezki los dzieci
mieszkajacych na ulicy, bieda,
choroby, bariera kulturowa. Nie
boisz sie tego, co zobaczysz?
Bartek: Staram si¢ o tym nie
mysle¢. Moze dlatego, Ze mam
jeszcze nieco czasu. Z drugiej
strony to mdj pierwszy wyjazd
misyjny. Bardziej boje sie tego, ze
przez najblizszy rok nie zrealizuje
tego, co chce. Jedna z kolezanek,
ktéra wrdcila z tamtejszej misji,
opowiadala, ze chlopcy ulicy sg
bardzo specyficzng grupa. Ciezko
nawigza¢ z nimi kontakt. Trudno
tez skupi¢ ich uwage na zajeciach.
Dla mnie podstawa bedzie bycie
z nimi i przy nich. Wydaje mi sie,
ze jedli uda mi sie z nimi zaprzy-
jaznié, pokaze im inne zycie.



WYWIAD MIESIACA

BARTLOMIEJ
WROBLEWSKI
fot. archiwum
prywatne

Justyna: Moim zdaniem misje
powinny mie¢ dziatanie dlugo-
falowe. Nie chodzi o to, zeby
dac ludziom wedke z rybag, ale
pokazac jak te rybe ztowic.

W jaki sposdb chcesz przekazaé
im swoje umiejetnosci i wiedze,
zeby zaszczepi¢ w nich ma-
drosé¢ zyciowa? Taka, ktéra
wykorzystaja, kiedy Ty wrdcisz
juz do Polski.

Bartek: Zastanawiatem si¢
ostatnio nad tym. Pomyslatem,
ze jesli jedzie kto§ wykwalifiko-
wany w swoim fachu - lekarz,
budowniczy, inzynier — ma to
sens, bo pozostawig po sobie co$
konkretnego. Natomiast moja
praca wychowawcy-nauczyciela
ma nieco inny charakter. Nie
bedzie z niej tak wymiernej
korzysci czy widocznych efektow.
Jednak dla dzieci ulicy wazna jest
$wiadomos$¢, ze kto$ przy nich
jest. A ja bede. Moim celem jest
zlapanie kontaktu z mtodymi

i zgromadzenie ich w $wietlicy
na zajeciach.

Justyna: Drzemie w Tobie dusza
prawdziwego misjonarza.
Uczestniczysz w wielu akcjach
misyjnych, dziatasz tez w kie-
leckim oddziale Salezjanskiego
Wolontariatu Misyjnego. Czym
sg dla Ciebie misje?

Bartek: W moim przypadku

to dawanie $wiadectwa zycia

i wiary, czyli: tam, gdzie zostaje¢
postany - przez wiareg, ktdra jest

moim motorem napedowym —
chce otwiera¢ serce na drugiego
czlowieka. Chce zrobi¢ dla niego
co$ bezinteresownie. Bez ocze-
kiwania na zaptate. Paradoksal-
nie, czlowiek dajacy, otrzymuje
wiecej niz sam daje.

Justyna: Czego moge Ci zyczy¢
na ten szczegdlny czas?

Bartek: Przede wszystkim — zeby
na pierwszym miejscu byt Pan
Bég. Zebym nie robit tego dla
wlasnej chwaly. Tylko dla Jego.
Jak On bedzie na pierwszym
miejscu, to wtedy wszystko
bedzie dobrze.

Justyna. Bartku, dziekuje Ci
za rozmowe. Zycze spefnienia
wszystkich Twoich marzen

- tych misyjnych, i tych zycio-

wych.

Rozmawiata Justyna Kustowska
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sw. Jan Bosko

ech bedq zajete,

aby w czasie odpoczynku ciata nie stracic ducha.
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Niechaj wakacje bedq odpoczynk

MISJEW CZADZIE
fot. archiwum
prywatne

ks. Artur Bartol SDB
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abet nigdy nie odpoczywa
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Chcecie, abym odpoczywal, kiedy
d

WEDRUJAC
ZA MARYJA
fot. archiwum
prywatne

Maryjni

Ewelina - przewodnik.

Do Lourdes dotarliémy noca,

a juz rano zgromadzili$émy si¢

w grocie Masabielskiej na wspol-
nej Eucharystii. Tu w atmosferze
modlitwy dotykamy skal, ktére
byly $wiadkami spotkania Maryi
z malg dziewczynka - Berna-
detka. Poznajemy jej historie
odwiedzajac miejsca gdzie miesz-
kata. Wolny czas kazdy spedza po
swojemu, na kontemplacji przy
grocie, uczestnictwie w procesji
chorych czy zanurzeniu w wo-

dzie z cudownego zrédla. Calosé¢
wienczy procesja rézancowa

ze $wiecami. Slyszac modlitwe
w réznych jezykach czulismy sie
jak w wieczerniku.

Monserrat. To miejsce co$

nam przypomina. Klasztor na

atnicy

Jest noc, 11 maja. Wokdt cisza, tylko na parkingu przy naszym kosciele wzmozony ruch. To grupa oséb zbiera
sie na wspdlnej Eucharystii, by niq rozpoczqc¢ pielgrzymowanie do Sanktuariéw Maryjnych Europy. Lourdes,
Monserrat, La Sallet, Altétting — to tam pragniemy zmierza¢ - do tego jeszcze Barcelona i stynna Sagrada
Familia. Chcemy sie tam spotkac z Niq — Maryjq, w miesiqcu wtasnie Jej poswieconym. Towarzyszy mam
ksiqgdz Jerzy Szkiert. W Krakowie nasz autokar zasila grupa z Frydman z ksiedzem Ludwikiem oraz pani

wzgdrzu a stamtad zapierajg-
ce dech widoki. Nawiedzajac
,»,Czarnulke” - Panig Katalonii nie

trudno pomysle¢ o Czestochowie.

Modlimy sie przed drewniana
figurka Maryi o charakterystycz-
nej ciemnej karnacji. Wpatrujac
sie w jej oblicze w ge$cie adoracji
dotykamy jablka, ktére trzyma
w reku. Nawet tam, do$¢ niespo-
dziewanie, natrafiamy na figure
naszego Jana Bosko.

Barcelona. A w niej skapana

w stonicu Sagrada Famillia.
Zachwycamy sie ogromem
projektu Gaudiego. Urzeka ona
bogactwem form zaczerpnie-
tych z natury oraz symbolika,
przykltadem jest chociazby
fasada radosci — Narodzenia.
Atmosfere wnetrza
podkresla gra ko-
loréw utworzona
przez $wiatlo prze-
nikajace barwne
witraze. Uczestni-
czymy we Mszy $w.
w dolnym kosciele
wykonanym

przez Gaudiego.
Spogladajac na te
$wiatynie, ktorej
wierze dotykaja
nieba, trudno jg
sobie wyobrazi¢

gdy zostanie ukonczona. P6z-
niej zwiedzamy czes¢ gotycka
Barcelony z Katedrg $w. Eulalii

i Palacem Narodowym.

La Sallette. Z daleka od
zgietku ulic, w malowniczym
zakatku Alp Francuskich
wznosi si¢ Bazylika Matki Bozej
Placzgcej. Tuz obok niej figura
»Pieknej Pani” w stroju regional-
nym. Ze $piewem, posréd mgly
idziemy w procesji. Jej klimat
jest nieporownywalny z ta

z Lourdes.

Altétting. Posrodku placu oto-
czonego $wigtyniami jest maty
kosciolek Matki Bozej Laskawe;j.
Czujemy sie¢ tu wyjatkowo swoj-
sko, patrzac na Jej figurke. Nasza
uwage przyciagaja wota — obrazy
umieszczone wokot tego matego
koscidtka. To dowody licznych
cudow.

Na naszym pielgrzymim szlaku
nie brakowato miejsc pelnych
ducha modlitwy. Przezylismy
swoiste rekolekcje. Mieli$my tez
okazje pozna¢ wiele urokliwych
miejsc. Rejs statkiem, Tossa de
Mar, spacer po Las Ramblas,
liczne atrakcje i niezapomniane
widoki. Nie sposéb tego wyrazi¢
stowami, aby si¢ przekona¢ piel-
grzymuj z nami...

Zofia Grzesik
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Pielgrzym chodzi
— 0 co chodzi?

W tym roku wielu z nas wybierze sie na szlak prowadzqcy do stép Matki Boskiej Czestochowskiej. Jest to wy-
czerpujqca, ale petna przygdd podroz. Jednak pojawia sie dos¢ skomplikowane pytanie: czy pielgrzym wie o
co chodzi, gdy na pielgrzymke chodzi?

W teorii

Pielgrzymka - podréz podjeta
do miejsc $wietych z pobudek
religijnych. Motywem podjgcia
trudu pielgrzymowania moze by¢
zado$¢uczynienie za popelnione
grzechy, prosba, a takze wdziecz-
nosc.

W praktyce

Pierwszy raz na pielgrzymke
udatam sie w wieku 14 lat. Byla
to decyzja bardzo spontaniczna.
Wezesnym rankiem, 6. sierpnia,
obudzil mnie gwizd czajnika. ,To
dzis! ,,- pomyslatam podekscyto-
wana. W po$piechu spakowatam
ostanie rzeczy . Nie zapominajac
o niezbednym kubku i tyzce ,
kapeluszu i kilku butelkach wody.
Przed godzing 6.00 byliémy

w Wislicy. Wielu ludzi z wiel-
kimi plecakami gromadzito sie
w wokot bagazéwek. Przecho-
dzac waskimi uliczkami co jaki$
czas slyszatam radosne $miechy
witajacych si¢ czule ludzi. Wtedy
przyszedt pierwszy strach : a co

jesli nie dam
rady? Chwile
pOZniej z innymi
pielgrzymami
wyruszylismy

ze $piewem na
ustach. Ksigdz
przewodnik po-
wital nas goraco
i przedstawit
nam reguty
obowigzujace na
pielgrzymce (np.
na pielgrzymce
zwracamy sie do siebie bracie/
siostro, kazdy powinien mie¢
zawsze przy sobie §piewnik i pla-
kietke, a na konicu zawsze idzie
ksigdz, u ktérego w kazdej chwili
mozna sie wyspowiadac). Poz-
niej, przez wszystkie dni towa-
rzyszyty nam wspdlne modlitwy,
$piew i uczestnictwo w Eucha-
rystii (Msze czgsto s3 odprawia-
ne w plenerze). Kazdego dnia
odmawiali$my tez Rézaniec

oraz Koronke. Byl tez czas na
nauke przez
stuchanie ka-
zan i Stowa
Bozego. Nie
zabraklo tez
chwili ciszy.

| } Wieczorami
 — padnieci,
ale szczegsli-
wi — loko-

1 walismy sie
w przydzie-

lonych nam miejscach. Sen
nigdy nie smakuje tak dobrze,
jak po szczesliwie zakonczonym
dniu pielgrzymowania. Ostatni
dzien byt najkrotszy, ale pelen
niespodzianek. Na Przepro$nej
Gorce, widaé po raz pierwszy
wieze Jasnej Gory. Gdy juz
jeste$my na alejkach zaczyna sig¢
zabawa. DOTARLISMY! Co za
rado$¢ ! Kiedy poktonilisémy sie
przed obrazem mieli$my czas
na odpoczynek. Na zakonczenie
pielgrzymki, o godzinie 20.00
uczestniczylismy we Mszy Swie-
tej. Po czym z radoscig w sercu
odépiewalismy Apel Jasnogorski.
W cztowieku

Pielgrzymka wymaga po-
$wigcenia. Jednak emocje jakie
towarzysza patnikom sg nie do
opisania. A potwierdzeniem tego
sg wzrastajaca liczba patnikow
i popularnoé¢ pielgrzymek.

Malgorzata Synowiec
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fot. Iwona Kosztotowicz
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fot. Iwona Kosztotowicz
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ic na swiecie nie powinno nas przygne

N

zrédto: http://bosko.

/ duchowosci

ksiedza Bosko

Analizujac zagadnienie odpo-
czynku w duchowosci Sw. Jana
Bosko, juz na poczatku rozwazan
napotykamy pewien problem. Jak
moze mie¢ co$ do powiedzenia

o odpoczynku czlowiek, ktéry
zmarl z catkowitego wyciencze-
nia i wyeksploatowania organi-
zmu? Ksiagdz Bosko faktycznie
poswigcil sie bez reszty dzietu
wychowania mltodych, odrzuco-
nych i zaniedbanych ludzi. Sypiat
bardzo krétko, praktycznie nie
byto chwili, Zeby czego$ nie robil,
nie wyjezdzal na wakacje. Jednak
sam Swiety przyznal, ze to wta-
$nie taki tryb zycia przyczynit si¢
do zuzycia jego sil. Nie polecal
swoim wychowankom i nastep-
com prowadzenia takiego stylu
zycia oraz pracy.

Ksiadz Bosko prowadzit swoja
dziatalno$¢ wychowawcza wsrod
chtopcow, ktorzy przybyli do
Turynu za chlebem. Wielu z nich
pracowalo w niebezpiecznych
warunkach ponad swoje sity

i mozliwosci. Swiety zabiegat

o poprawe ich sytuacji, o to by
mieli zapewniony czas na odpo-
czynek, by dbali o swoje zdrowie.

Bosko.

Do pierwszych salezjanéw,
kontynuatoréw jego dziela,

Ks. Bosko kierowat prosby, by
nie szli za jego przyktadem

w kwestii odpoczynku, ale by
przeznaczali odpowiednig ilo§¢
godzin na sen. Dla Swietego
Wychowawcy odpoczynek nie

miat na celu spedzania godzin
bezczynnie, lecz mial to by¢ czas
stuzacy zachowaniu sif i dobre-
go zdrowia. Sam Ksigdz Bosko
zwykt mawiaé: odpoczniemy

w Niebie. W ten sposéb chciat
ukaza¢, ze pelny odpoczynek,
pelna szczesliwosé, osiagniemy
dopiero w wiecznej szczesliwo-
$ci. Tutaj na Ziemi wypoczynek
ma stuzy¢ zregenerowaniu sit
oraz chwilowemu oderwaniu od
wykonywanej pracy. W tradycji
salezjanskiej przyjelo sie tak-

ze stwierdzenie, ze salezjanin
odpoczywa zmieniajac prace. To
zdanie mocno wpisuje si¢ w nie-
strudzong pracowito$¢ Swietego
Jana Bosko.

Czas wakacji, urlopéw, szeroko
pojmowanego odpoczynku, wia-
ze sie takze z przezywana rado-
$cig i usmiechem. Wypowiadajac
stowa szatan boi si¢ ludzi rado-
snych, Ksiadz Bosko wskazuje na
rado$¢, jako na jeden ze srodkéw
pomocnych w walce z pokusami.
Cztowiek radosny, przepetniony
prawdziwg Bozg radoécig, rado-
$cig plynaca z czystego serca, jest

...oradosci oraz odpoczynku. Czas wakacji to czas urlopdw, dni
wolnych od nauki, kojarzony gtéwnie z odpoczynkiem, relaksem,
radosciq. Przyjrzyjmy sie tym zagadnieniom w duchowosci Sw. Jana

bardziej odporny na podszepty
ztego ducha. Rado$¢, usmiech
otwiera nas na innych ludzi,
a takze pozwala innym z wigksza
tatwoscig nawigzac kontakt.
USmiech pomaga w codzien-
nym zyciu i je ulatwia, a przede
wszystkim czyni je piekniejszym.
Trudno wyobrazi¢ sobie $wiat
bez radosci, bez usmiechu.
Odpoczynek i rados¢, to dwa
pojecia, ktore czesto $cisle sie ze
sobg wiaza oraz si¢ przenikaja.
Dla Ksiedza Bosko rados¢ byta
czymS§ stale mu towarzyszacym.
Mimo zatroskania, problemow
zwiazanych z rozwojem prowa-
dzonego dziela, jego serce bylo
stale przenikniete radoscig dzie-
ciectwa Bozego, radoscia plynaca
ze stalej Iacznosci z mitujacym
Ojcem. Odpoczynek, mimo tego,
ze dla Ksiedza Bosko wydaje si¢
by¢ przykra koniecznoscia, jawi
sie jako pole do rozkwitu radosci.
Szczegolnie miodzi ludzie
podczas wakacji promienieja
rados$cia, maja wiecej czasu na
robienie tego, co sprawia im
rado$¢, co pozwala odpoczad.
Nie sposéb nie przylaczy¢ sie
w tym miejscu do czesto powta-
rzanej zachety, by czas wakacji
nie byt czasem odpoczynku od
Pana Boga, ale czasem odpo-
czynku z Panem Bogiem, Dawcg
pelnej radosci.

kl. Pawet Bréz SDB
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Wakacje

alternatywne

Wakacje - pierwsze skojarzenia to zapewne storice, plaza, kurort, palmy itp. Wydaije sie, iz mimo bankructw
wielu biur podrézy i réznej sytuacji finansowej rodzin w Polsce, wyjazdy wakacyjne, takze te egzotyczne,
cieszq sie ciqgle duzq popularnosciq. I nie ma oczywiscie niczego nagannego w poszukiwaniu storica, ciepta,
komfortu i przyjemnosci, czesto po caforocznej ciezkiej pracy i nauce. Czasem warto jednak rozejrzec sie za
alternatywnym wypoczynkiem, ktory nie tylko pozwoli nam zregenerowac sity fizyczne, ale wzbogaci nas

wewnetrznie.

Wakacyjny czas to miedzy innymi
mozliwo$¢ nadrobienia kultu-
ralnych zaleglosci. Czas konsu-
mowania ksiazek, plyt, filméow
czekajacych nierzadko przez caly
rok na wolniejszg chwile. Ciekawg
propozycja aktywnego wypoczyn-
ku z kulturg sg wszelkiej masci
festiwale, przede wszystkim te
najblizsze mi, czyli muzyczne i fil-
mowe, dla mlodych ludzi, ale nie
tylko. To nie wylacznie przyjem-
nos$¢ postuchania oraz obejrzenia
juz znanych nam artystow, ale
takze szansa poznania czego$
nowego, rozwoju gustu filmowego
czy muzycznego. Ciagle zywe sa
we mnie emocje i wrazenia sprzed
dobrych kilku czy nawet kilkuna-
stu juz lat z pobytéw na Opener
Festival w Gdyni, Off Festivalu
jeszcze w Mystowicach (teraz juz
od kilku lat w Katowicach), Festi-
walu Nowe Horyzonty w Sanoku

i Cieszynie (dzi§ we Wroclawiu)
czy Filmowym Festiwalu w Zwie-
rzyncu. Najciekawsze jest poczucie
wspolnoty z zupelnie przeciez
obcymi ludZmi na widowni kina
czy przed festiwalowg scena. To
wspdlnota emocji, gustu, podob-
nego odczuwania — warto sobie
takie mile doswiadczenie od czasu
do czasu zafundowac.

Inna forma wypoczynku, ktory
moze by¢ czyms$ wiecej, czasem

rekolekcjami, a czasem terapia,

sa wakacyjne pobyty w... pustel-
niach. Takie mozliwosci daja nam
klasztory, czgsto te zamkniete,
kontemplacyjne. Stopien wta-
jemniczenia w zycie klasztoru
moze by¢ rozny, w zaleznoéci od
potrzeb. W przypadku Opactwa
Benedyktynéw w Tyncu, mamy
do czynienia z funkcjonujaca
caly czas wspolnota. Inaczej jest
np. w Pustelni Zlotego Lasu, ,,(...)
XVII-wiecznym, pokamedulskim
kompleksie klasztornym, ukry-
tym w glebokich rytwianskich
lasach - swoistym Sanktuarium
Ciszy. (...) Dawna pustelnia
skrywajaca tajemnice kamedu-
tow, ktora dzis staje sie azylem
dla uciekajacych od halasliwego
$wiata. Kazdy moze tu poczuc si¢
na chwile pustelnikiem, zatopi¢
sie w kamedulskie Memento Mori
i odebra¢ do siebie przestanie
mnichéw zyjacych w milczeniu,
samotnoéci i modlitwie” (zrédlo:
http://www.pustelnia.com.pl/).
Centrum Terapeutyczne Pustel-
nia Ztotego Lasu w Rytwianach
oferuje, oprocz rekolekeji adreso-
wanych do réznych grup spolecz-
nych i zawodowych, takze turnusy
terapeutyczne oraz relaksacyjne
pobyty weekendowe. ,,Oferujemy
duchowe przewodnictwo ksiedza
kapelana, wypozyczenie sprze-

tu sportowego, saune, sifownie,
masaze” — czytamy na ich stronie
internetowej http://pustelnia.com.
pl. Przyznam, Ze na pierwszy rzut
oka oferta brzmi do$¢ kuriozalnie.
Wydaje sie, ze zestawienie w jed-
nym zdaniu duchowego przewod-
nictwa i...sauny jakos ze sobg nie
licuje. Z drugiej strony — czlowiek
jest przeciez catoécig psychofi-
zyczng i duchowa: miejsce, ktore
oferuje mozliwos¢ fizycznego
odprezenia oraz duchowego
wsparcia, moze okazac si¢ bardzo
atrakcyjna propozycja.
Mozliwoéci tego rodzaju wy-
poczynku jest znacznie wiece;j.
Czasem warto sie rozejrze¢, bo ko-
rzysci z troche innego zagospoda-
rowania wakacyjnego czasu moga
okaza¢ sie pozytywnie zaskakujace
i procentowa¢ na przyszto$c.
Monika Bator
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zrédto: https://www.
wrota-swietokrzy-
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image_gallery?u-
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Odwagi, odwagi! Nie ustawajmy w czynieniu dobra, a Bog bedzie z nami.

Sw. Jan Bosko
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. Fiotek pozostaje ukryty,
ale daje sie poznac i odnalez¢ po zapachu.
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il" Zapraszam na spotkanie z nie-
g zwykla osobag, jaka bez watpienia
[<) jest Katarzyna Wesotowska —

Q

tutejsza parafianka, ktorej zycie
kreci si¢ wokot autentycznie
przezywanej wiary, podpartej
codziennym uczestnictwem we
Mszy Swigtej, ale tez bilardu.

W Polsce catkiem niedoceniane-
go sportu, z ktérego uprawiania
bardzo ciezko jest si¢ utrzymac.

Y4

Czynic dobro bez

- Puchar Europy zdobytam zaraz
po pielgrzymce. Nie trenowa-
tam w ogéle przez tydzien czasu.

Przez tydzien trwala pielgrzymka.

Byl Pan Jezus w Eucharystii, wiec
zupelnie nie myslatam o bilar-
dzie. Zrédlo tkwito w oderwaniu
sie i skupieniu na tym, kto jest
najwazniejszy - mowi Katarzy-
na Wesolowska. Kasia swoja
przygode z bilardem rozpoczeta

w czasie nauki w gimnazjum,
chociaz wtedy raczej nie zanosito
sie na to, ze bilard stanie si¢ tak
wazny w jej zyciu. - W moim
bytym gimnazjum dziatafa taka
sekcja bilardowa, gdzie dzieci

i mlodziez mogli przychodzi¢ na
zajecia. W ramach wychowania
fizycznego tez czesto chodzilismy
na bilard, ale mnie w ogéle to
wtedy nie pociagato. Bylam zwo-
lenniczka sportéw druzynowych.
Okazalo sie, ze waznym czynni-
kiem, ktory uksztaltowal przyszte
zycie Kasi, jak réwniez jej calej
rodziny, byly cierpienie i §mier¢
mamy. - Mysle, ze $mier¢ mojej
mamy — poniekad — miala
wplyw na to, ze bilard stat sie

dla mnie jaka$ odskocznia. Swoj
wolny czas spedzatam grajac

w bilard. Weczeéniej choroba

W dobrych zawodach wystgpitem,
bieg ukonczytem,
wiary ustrzegtem” o

Wielokrotne Mistrzostwo Polski. Osiem zwyciestw w Pucharze Polski. Szes¢ medali Mistrzostw Europy, w tym
indywidualne i druzynowe ztoto. Pierwsza w historii i jak dotqd jedyna Polka, ktéra odniosta zwyciestwo w
Pucharze Europy — Women'’s Euro Tour, W nim tez, zaledwie kilka tygodni temu, zdobyta drugie miejsce.

i cierpienie mojej mamy, ksztal-

towala wiare calej naszej rodziny.
Po jej $mierci nie miatam juz
takiego czynnika, ktéry moty-
wowalby mnie do tego, Zeby co$
z tg wiara robié. Pdzniej, kiedy
wdrozytam si¢ w sport, zaczetam
widzie¢ wiele powigzai pomie-
dzy nim a wiara. Moge powie-
dzie¢, ze chyba wiara pomaga

mi by¢ lepszym sportowcem, niz
sport pomaga mi w rozwijaniu
mojej wiary. Co ciekawe, predzej
jednak zniechecam si¢ w sporcie
niz w wierze.

Pierwsze sukcesy w bilardzie
przyszty dosy¢ szybko, bo juz na
osiemnaste urodziny. Kasia sama
sprawila sobie niezwykly prezent
i zdobyla zloty medal Mistrzostw
Polski w odmianie 9 bil. Nie-
stety, wiele tytuléw (nawet na
arenie miedzynarodowej), nie
pozwala myséle¢ o utrzymaniu

sie z uprawiania tej dyscypliny
sportu, ktora w Polsce nadal jest
sportem niszowym. - W Pool Bi-
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lard - kiedy zostaje si¢ Mistrzem
Europy - pojawia si¢ szansa na
otrzymanie stypendium Mini-
sterstwa Sportu. Jednak w tym
roku nie udato mi sie zdoby¢
zadnego medalu, wiec zostatam
bez tego dochodu. Dlatego tez
zrodzit si¢ pomyst na lekcje.
Chce si¢ dzieli¢ swoimi umie-
jetno$ciami, z ludzmi w kazdym
wieku, bo mam uczniéw w wieku
8 - 9 lat, ale mam tez takiego,
ktory ma 70 lat. Chciatabym
robi¢ to, co kocham. To jest na
chwile obecna jedyna szansa,
zeby sie utrzymacé z gry w bilard.
Chyba ze wchodzilby w gre jaki$
sponsoring. Ale tez dosy¢ cigzko
jest znalez¢ osobe, ktéra sie na
to zdecyduje. Prosciej jest mi
znalez¢ kogos, kto chcialby sie
nauczy¢ graé w bilard. Teraz zyje
z oszczedno$ci, ktére udato mi
sie zdoby¢.
Zadatem wiec Kasi pytanie:
Jakie umiejetnosci mozna naby¢
trenujac bilard? - Bilard jest
warto$ciowa dyscypling sportu,
ktodra, uczy konsekwenciji i lo-
gicznego myslenia. Uczy walczy¢
ze stresem, tego by nie popadac
w zniechecenie, by¢ wytrwatym -
moéwi Katarzyna Wesolowska.
A jaka rade daje utytulowana
bilardzistka dla wszystkich, kto-
rzy marzg o odniesieniu sukcesu
w sporcie ? - Przede wszystkim
trzeba mie¢ wlasciwg hierarchie
wartos$ci, zeby nie dazy¢ do tego,
zebym ja byta najwazniejsza, ja
byta w centrum, ja byla najlepsza.
Trzeba wiedzie¢, kto powinien
by¢ na tym pierwszym miejscu
w zyciu. Wiadomo, Ze tutaj
mowa o Panu Bogu. Jezeli On
bedzie na pierwszym miejscu —
wszystko inne jakos$ sie pouktada.
Jesli bylibyscie chetni na profe-
sjonalne lekcje bilardu z Kasia,
mozna skontaktowac sie z nig
droga mailowa: kasia.sx@wp.pl
lub tez za posrednictwem portalu
spolecznosciowego, Facebook.
Barttomiej Wroblewski

Kulturalne
klimaty

Nadal zachecamy do postuchania dobrej muzyki czy obejrzenia
interesujgcego filmu. W tym numerze polecajq: Barttomiej Wréblewski

i Michat Sierlecki.

Tytut: Labirynt (2013)

Rezyseria: Denis Villeneuve
Gatunek: Thriller

Produkcja: USA

Jesli ogladajac filmy dawno nie
odczuliécie gesiej skorki i ciaglego
napiecia, zwiazanego z niezwykle
intrygujaca, catkiem niebanalna

i wciagajaca fabulg, to film ,,Labi-
rynt” pomoze Wam nadrobi¢ zale-
glosci. Do tego znakomita kreacja,
znanego wszystkim, chociazby

z serii filméw ,,X — Man” - Hugh
Jackmanaa, ktéremu towarzyszy
utalentowany Jake Gyllenhaal, ak-
tor znany miedzy innymi z filmu
»Pojutrze”. To wszystko sprawia,

ze obok tego filmu, nie mozna
przej$¢ obojetnie.
Barttomiej Wréblewski

Il Volo

Sanremo grande amore
Sony Music Poland 2015

W naszym cyklu polecam dzi$
muzyke, ktéra wyciszy i nastroi

dobrze do otaczajacego $wiata. 11
Volo to trio. Sg mlodzi i utalen-
towani. Dwa tenory plus baryton.
Czy to si¢ moze udaé? Piero

Barone,
Ignazio
Bo-
schetto
i Gian-
luca
Ginoble
sg o tym
prze-
konani.
A ponie-
waz stoi za nimi menadzer Mi-
chele Torpedine (odpowiedzialny
m.in. za sukces takich artystow jak
Andrea Bocelli i Zucchero) maja
wszelkie podstawy, by tak sadzic.
Poza tym muzyka, jaka prezentu-
ja na swoim albumie ,,Sanremo
grande amore” po prostu si¢ broni.
Sg jedynymi wloskimi artystami,
ktorzy zostali zaproszeni przez
Quincy Jonesa do zadpiewania
w projekcie charytatywnym - ,We
Are The World For Haiti”. Moga
poszczyci¢ si¢ wspolpraca z taki-
mi artystami jak Eros Ramazzotti,
Placido Domingo czy Barbra
Streisand. W 2015 roku wygrali
legendarny festiwal wloskiej pio-
senki w San Remo. Swiat zachwy-
cit sie Il Volo podczas tegoroczne-
go Konkursu Piosenki Eurowizja
2015, gdzie reprezentujac Wiochy,
wykonali utwor ,,Grande Amore”
zdobyli najwiecej gloséw widzéw
i zajeli 3. miejsce w ostatecznej
kwalifikacji. Polecam zatem gora-
co ich najnowszy album.

Michat Sierlecki
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Doskonatosc¢ zdobywa sie z trudnosciq i bardzo powoli.
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Zbliza sie lato i z tego powodu wszyscy sie cieszymy. Znajdz 5 rdznic na ponizszych obrazkach i
zaznacz réznice kotkami na jednym z nich. Powodzenia! ©

Imie i nazwisko:

Jezeli modi

Wyciete i podpisane rozwiazania przynieécie na Msze Swietg w niedziele 12 lipca o godzinie 11.30.

Sonda

Czym jest prawdziwa rado$¢?

Marta, lat 54

Rado$¢ jest to odbicie swojej du-
szy w kazdym dniu swojego zycia
i odnajdywaniu si¢ w nim

Pawel, lat 33

Rado$¢ to che¢ do zycia i umiejet-
noé¢ dzielenia si¢ ta checia z tymi,
ktorym jej akurat brakuje

Opracowata Anna Wesotowska

Michal, lat 17 dzenia i trudno$ci. Rado$¢
Rado$¢ to bycie szczesliwym

W tym co robimy.

to dla mnie takze mozliwo$¢
»dawania” drugiemu cztowie-
kowi tego, co mamy najlepsze.
Lena, lat 23
Rado$¢ to stan, kiedy jest nam
dobrze. To chwile kiedy jeste$smy
z osobami, ktére kochamy i z kto-
rymi mozemy dzieli¢ nasze powo-

Sprawienie, Ze na czyjej$ twarzy
moze zagos$ci¢ uémiech dzigki
nam. Rado$¢ to kochac i by¢
kochanym.
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